
© 2020 Therapist Aid LLC                Provided by TherapistAid.com 

 

      

      
 

Very 
Happy 

Happy 

Not 
Happy 

Very 
Sad 

Sad 

Not 
Sad 

Very 
Angry 

Angry 

Not 
Angry 

Very 
Worried 

Worried 

Not 
Worried 

Very 
Worn-Out 

Worn-Out 

Not 
Worn-Out 

Very 
Annoyed 

Annoyed 

Not 
Annoyed 



© 2020 Therapist Aid LLC   Proporcionado por TherapistAid.com 

 

      

      
 

Muy 
feliz 

Feliz 

No 
Feliz 

Muy 
triste 

Triste 

No 
Triste 

Muy 
enojado 

Enojado 

No 
enojado 

Muy 
preocupado 

Preocupado 

No 
preocupado 

Muy 
agotada 

Agotado 

No 
agotado 

Muy 
irritado 

Irritado 

No 
irritado 


